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CONCLUSIONES JORNADA DROGODEPENDENCIAS ABRIL, 2008 
 
 
La primera jornada de prevención e intervención sobre 
drogodependencias organizada por acTÚa  ha concluido con un 
clima de satisfacción generalizada por el intercambio de fructíferas 
experiencias y por lograr nuestro principal objetivo: una reflexión 
para el abordaje real de esta temática.  
 
En la conclusión de esta primera jornada  sobre 
drogodependencias, acTÚa apuesta por la flexibilidad y por la 
intervención  interdisciplinar, desde un optimismo renovado de los 
profesionales implicados  
 
El objetivo de la primera jornada local de prevención intervención sobre 
drogodependencias ha sido el de promover la reflexión desde los 
diferentes ámbitos de actuación implicados en el trabajo de la prevención, 
partiendo de lo global para actuar en lo local. Así ponentes de reconocido 
prestigio como José Luis Sancho, coordinador del Área de menores de 
Proyecto Hombre; Antonio Gamonal, Director de investigación de 
prevención en centros del I.M.M.F.; Mario Martínez profesor de 
drogodependencias de la Universidad San Pablo  CEU y Médico de 
medicina interna del Hospital Central de la Defensa; Carlos Aparicio 
Profesor de la Escuela de Trabajo Social de la Universidad Complutense y 
profesionales de nuestra localidad  como Mario López Director del I.E.S. 
Diego Velázquez; David García, Presidente del  Club de Baloncesto de 
Torrelodones y Patricia  Marbán  Coordinadora de tiempo libre  nos 
dieron una visión multidisciplinar de la problemática de las drogas.     
 
Otra de las reflexiones que  emanaron de la jornada  ha sido que, desde 
las Administraciones no existe una programación de la actuación que 
tienda a evitar el conflicto - y no solo a actuar sobre éste - cuando es 
evidente que resultaría más beneficioso para el individuo. Es pues 
necesario que los Estamentos Públicos realicen un esfuerzo para analizar, 
prever y actuar antes de que surja la alarma social. 
 
Finalmente hubo consenso en cuanto a la necesidad de retomar o 
continuar más que nunca con planteamientos multidisciplinares,  
interdisciplinares  y flexibles que pongan  en marcha medidas orientadas a 
la optimización de los recursos a través de una mayor y mejor 
coordinación de los sectores implicados (juventud, cultura, deportes 
educación, sanidad, etc.) 
 
Rubén Díaz – Director de la Jornada 
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